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  Editorial  

Wie hat Ihnen die neue Ausgabe gefallen?
Wir wollen es genau wissen. Schreiben Sie uns Ihre Wünsche, Kritik und Ihre Anregungen! 
Wir freuen uns über Ihre E-Mail an redaktion@herz-fuer-tiere.de

Katrin Tempel 
Unser Editorial Director 

mit Nala und Paula, beide aus 
dem Tierschutz

Ein neues Jahr beginnt – und damit ist jetzt die Zeit für gute Vorsätze. 
Wie wäre es denn, wenn wir alle in unserem Alltag ein wenig mehr 

Tierschutz unterbringen würden? Das geht auf vielfältige Weise.

Wer zum Beispiel gerne aktiv ist, kann ehrenamtlich in den vielen über-
füllten Tierheimen helfen. Es gibt immer etwas zu tun, egal ob Gassi ge-
hen, Katzen streicheln oder Futter verteilen. Wer weiß, vielleicht ergibt 
sich daraus ja auch eine Adoption eines Tieres aus dem Tierschutz?

Das Zeitbudget gibt so viel Engagement oder gar ein eigenes Tier nicht 
her? Dann helfen auch kleine Maßnahmen, z. B. nur noch tierver-
suchsfreie Kosmetik zu kaufen. Sie lässt sich an dem „Leaping Bunny“ 
erkennen. Auch möglich ist der Abschluss einer Futterpatenschaft oder 
Unterschriften unter Petitionen für den Tierschutz.

Unser erster Vorsatz für 2025 ist also: Es muss dieses Jahr nicht bei den 
guten Vorsätzen bleiben ...

Liebe Tierfreundinnen 
                      und Tierfreunde!

Herzlichst, Ihre
  
& die „Ein Herz für Tiere“-Redaktion

Tierische Neuigkeiten
Mit der Anmeldung für  

unseren Newsletter erhalten 
Sie alle drei Wochen Post mit 

Spannenden und Überraschen-
dem aus der Welt der Tiere!

Unser Newsletter: Die Welt der Tiere im Postfach

QR-Code scannen
... und schon sind Sie 
auf der Anmeldeseite. 
Der Newsletter ist 
kostenlos und kann 
jederzeit gekündigt 
werden.
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 Von uns für Sie

Welttierschutztag
Rund um den Welttier-

schutztag gibt‘s viele Ak-
tionen, die lange vorher 
geplant werden. Am be-

sten zeitnah erkundigen!

Redaktionsgeflüster
Auf diesen Seiten lassen wir Sie jeden Monat lauschen: Worüber 
reden wir in der Redaktion, was finden wir spannend? In diesem 
Heft geht es dabei natürlich auch um das bevorstehende neue Jahr

Unsere Top 5 im Januar 

Nicht verpassen 2025 

Jahr der Schlange
Am 29. Januar beginnt 

nach dem Chinesischen 
Horoskop das „Jahr 

der Schlange“: Sie gilt 
als Symbol für 

Weisheit und Glück.

Tierheime unterstützen
Die Tierheime sind am 
Limit. 2025 müssen sie 
dringend mehr Unter-
stützung erhalten! www.
tierheime-helfen.de/

Heimtier des Jahres
Der Zentralverband Zoolo-
gischer Fachbetriebe hat die 
Farbratte auserkoren: Chance 
auf ein besseres Image für 
das oft verkannte Tiere?

Wichtiger Preis
Der Tierschutzforschungspreis ist 2025 mit 
100.000 € dotiert: Es geht um die Reduzierung 
von Tierversuchen! (www.bmel.de)
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MEIN LIEBLING DES MONATS

Für mehr Verständnis
Ich glaube ja, dass das (Zusammen-)Leben 
viel schöner ist, wenn man sich gegenseitig 
versteht. Das gilt für Menschen unterei-
nander genauso wie für Mensch und Hund! 
Dieses Buch hilft, die Kommunikation zu 

verbessern, klärt Miss-
verständnisse auf und 
ebnet den Weg für ein 
besseres Miteinander. 
„Die Macht der Körper-
sprache: Mit Hunden 
positiv kommunizieren“ 
von Carolin Hoffmann, 
Kosmos Verlag , 20 €
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Tipps für  
sinnvolle  

Spiele daheim

Vermenschlichung
Wann zu viel  
Emotion schadet

Der richtige 
Umgang mit

Stress

Martin Rütter

Der Harzer  
Hexenstieg 
bei Schnee

Erlebnis- 
  Wandern

Warum die Beziehung der
 Schlüssel zur Erziehung ist

schaffen wir das!
Gemeinsam

Boxer
Cockapoo&

Unsere
Rasse-Porträts

Pro & Contra Chemo
Die wichtigsten  
Therapien bei Krebs
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            GUTE FRAGE 

Gähnt meine Katze nur, 
wenn sie müde ist?
GUTE ANTWORT
Gähnen kann mehr sein als ein Zeichen von Müdig-
keit. Experten zählen es auch zu den Beschwich-
tigungsgesten und damit zur Körpersprache einer 
Katze. Tiefes Gähnen kann – je nach Situation – für 
Unsicherheit stehen. Artgenossen und Menschen 
wird durch Gähnen Entspannung signalisiert, was 

Konflikten vorbeugt und 
brenzlige Situationen ent-
schärft. Spontanes Gähnen 
beim Spielen kann „Etwas ru-
higer, bitte!“ bedeuten.

Heidrun Patzak
ist Redakteurin bei 
der Zeitschrift 
„Partner Hund“

Jessica Kremser
arbeitet als Redakteurin bei 
„Ein Herz für Tiere“ und 
„Geliebte Katze“

Die aktuelle Ausgabe 
von „Geliebte Katze“ 
gibt’s seit dem 3.12.2024

Valérie Augustin
ist verantwortliche Redakteu-
rin bei „Geliebte Katze“ und 
stellv. Chefredakteurin bei 
„Ein Herz für Tiere“

Eintauchen in die Welt der Tiere
Dank meines kürzlich begonnenen Volontariats bei „Ein Herz für 
Tiere“ tauche ich jeden Tag in die faszinierende Wunderwelt des 
Tierreichs ein. Ich freue mich darauf, unentwegt Neues über die 
Diversität und Artenvielfalt zu lernen und Tiere in all ihren Facet-
ten zu entdecken. Zum Leidwesen von Familie und Freunden liebe 
ich es, von meinem neuen Wissen, das nun weit über den Hunde-
kosmos hinausgeht, in aller Ausführlichkeit zu erzählen. Beson-
dere Freude bereitet es mir, durch Aufklärung über Tierleid einen 
Beitrag zum Tierschutz leisten zu können.

Claudia Zoppelt
ist seit Oktober Volontärin 

bei den Tierzeitschriften. 
Hündin Lilly begleitet sie 

auch in die Redaktion

Darauf 
freue ich 

mich
TIPP
aus der Redaktion
Aus Papiertüten, Klopapierrollen oder Kar-
tons lassen sich preiswerte Dinge für unsere 
tierischen Familienmitglieder basteln: Tunnel 
für Mäuse, Hamster oder andere Kleintiere; 
Verstecke und Höhlen für Katzen oder Spiele 
für Hunde. Oberste Priorität hat die Sicher-
heit. Stellen Sie sich diese Fragen: Kann das 
Material abfärben oder ist es mit giftigen 
Farben oder Lacken behandelt? Kann es 
splittern oder brechen, sodass scharfkantige 
Teile entstehen? Kann das Tier es zerbeißen 
oder verschlucken? Besteht die Gefahr des 
Erstickens oder Strangulierens (Plastiktüten, 
Geschenkbänder!)? Wenn Zweifel bestehen, 
lieber die Finger davon lassen!

Die aktuelle Ausgabe 
von „Partner Hund“ 

gibt‘s seit dem 3.12.2024

NR. 01  JANUAR 2025  3,95 €

Schnelle Linderung 
Schmerz-Medikamente 
für Katzen

Achtung, giftig! 
Diese Lebensmittel 
sind tödlich

Deutschland 3,95 € 
Österreich 4,60 €
Schweiz 6,50 sFr  

BeNeLux, Frankreich 4,70 € 
Italien, Spanien 5,50 €

Alles über Mikrochip & Registrierung
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Ich bin fit 
fürs neue Jahr!

JETZT VORSORGEN

Großer Gesundheits-Check + Tests

Zu viel des Guten
Ab wann sind es zu 

viele Katzen in einem 
Haushalt?

Fakten-Check

Sensible 
Katzenohren

Das hilft
mir bei
Lärm

EuropasbeliebtestesKatzen-magazin
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